
 

Perché è importante sostituire l’olio del cambio automatico 
 

L’olio del cambio automatico non serve solo a lubrificare, ma è fondamentale per il corretto 

funzionamento del cambio stesso. È l’olio che permette alle marce di entrare in modo fluido, 

trasmettendo la pressione necessaria al funzionamento delle frizioni e dei componenti interni. Con il 

passare del tempo e dei chilometri, l’olio è sottoposto a temperature elevate e a continui cicli di 

lavoro che ne compromettono le caratteristiche, rendendolo meno efficace. 

 

Durante il normale funzionamento del cambio si genera una fisiologica usura interna che produce 

residui e impurità. Queste particelle restano nell’olio e, se non sostituito, continuano a circolare 

all’interno del cambio, aumentando lo stress su valvole, frizioni e componenti idraulici. Un olio 

degradato perde anche le corrette caratteristiche di attrito, rendendo le cambiate meno fluide e più 

brusche. Il cambio può continuare a funzionare, ma lavora in condizioni non ottimali e con un’usura 

maggiore. 

 

La dicitura “olio a vita” non significa che l’olio non debba mai essere sostituito, ma si riferisce alla 

vita media prevista dal costruttore in condizioni ideali. Nell’uso reale, soprattutto in città e nel traffico, 

l’olio si deteriora e la sostituzione diventa una forma di manutenzione preventiva.  

 

In poche parole: 

Sostituire l’olio del cambio automatico aiuta a mantenere cambiate fluide, ridurre colpi e strattoni e 

preservare nel tempo l’efficienza del cambio, evitando guasti costosi in futuro. 

 

Per qualsiasi chiarimento tecnico o informazione sul servizio, contattaci: Tel. 049 5969168 – 

WhatsApp 340 8709514 – info@autofficinacanesso.it 
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